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Gruppo Ciclistico Monte Argentario, insieme a Petit Velò ASD, organizza La Crono di Squalo, manifestazione ciclistica in ricordo di Alessandro Bonanome.

Luogo della manifestazione: Salita del convento dei Cappuccini – Monte Argentario

Data: sabato 3 marzo 2012

Ritrovo e ritiro pacchi gara: Bar bistro k adiacente il distributore IP Santa Liberata ore 9,00
Partenza primo concorrente: ore 10,30
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La Manifestazione agonistica è aperta a tutti gli atleti di ambo i sessi tesserati alla F.C.I. o altri Enti della Consulta Nazionale riconosciuta dal CONI, in regola con il tesseramento per l’anno in corso. I cicloturisti potranno partecipare senza essere inseriti in classifica.
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Si segnala che la strada è aperta al traffico ed è obbligatorio tenere la destra. E’ altresì obbligatorio l'uso del casco rigido per tutti i partecipanti agonisti e cicloturisti .
Categorie:
	Uomini  A 1
	19-32
	1.Gen.1980
	31.12.1993

	Uomini  A 2
	33-39
	1.Gen.1973
	31.12.1979

	Uomini A 3
	40-47
	1.Gen.1965
	31.12.1972

	Uomini A 4
	48-55
	1.Gen.1957
	31.12.1964

	Uomini  A 5
	56-62
	1.Gen.1950
	31.12.1956

	Uomini A 6
	63 ed oltre
	1.Gen.1923
	31.12.1949

	Donne 1
	19-39
	1.Gen.1973
	31.12.1993

	Donne 2
	40-65
	1.Gen.1947
	31.12.1972


Iscrizione: si raccomanda di aderire via mail all’indirizzo cronoscalatadellosqualo@gmail.com indicando nome, cognome, data di nascita, società, ente di appartenenza, n. tessera. Saranno consentite iscrizioni sul posto nei limiti in cui non comportino disagi organizzativi.

Quota di iscrizione: € 10 da versare al ritiro del pacco gara.
Premi: primo assoluto maschile e femminile e primi tre di categoria
Ristoro all’arrivo
Pranzo presso l’ Argentario Golf Resort & Spa al prezzo di € 35 (antipasto, primo, bevande e dolci). Per ragioni organizzative chi intende partecipare al pranzo deve darne comunicazione all’indirizzo mail cronoscalatadellosqualo@gmail.com. Il prezzo comprende l’utilizzo degli spogliatoi e delle docce.

Per chi volesse pernottare il venerdì notte, o trattenersi il sabato notte, nei pressi della località di gara sono disponibili le seguenti strutture ricettive:

· Argentario Golf Resort & Spa  (Porto Ercole) - € 280 al giorno camera matrimoniale                      www.argentariogolfresortspa.it/
· Bi Hotel (Porto Ercole) - € 100 al giorno camera matrimoniale 

www.bi-hotel.it/
· Il Raduno di Max Lelli (Marsiliana) - € 80 al giorno camera doppia 
ww.ilraduno.com
· Villa Smeraldo (Giannella) - € 70 al giorno camera doppia

 www.villasmeraldo.com
· Agriturismo Monte Argentario (Loc. Le Piane) 


 www.agriturismomonteargentario.it/

Infine, per chi è interessato a trattenersi l’intero week-end, per la mattina di domenica 4 marzo è prevista un’uscita cicloturistica; una buona occasione per fare un bel giro nella bellissima natura della Maremma con un po’ di amici .
